
VÆ R D I G HED

L I V S K V A L I T E T

Funktionsniveau
Kan patienten klare sit  

almindelige, daglige liv?

       

Bevægeapparat
Er der behov for træning eller 
problemer, fx med balancen

       

Ernæring 
Er patienten over-eller 

undervægtig?  
Eller er der fx medicin, der 

påvirker appetitten?

        

Hud og slimhinder 
Har patienten udslæt,  

sår eller andet?

           

Kommunikation 
Kan patienten gøre sig forståelig 

og forstå sin omverden?

        

Psykosociale  
forhold 

Er der udfordringer, fx med 
 familie, misbrug, ensomhed  

eller andet?

          

Respiration og cirkulation 
Har patienten fx hoste, forhøjet blodtryk  
eller åndenød?

        

Seksualitet 
Er der sygdom eller medicin, der 
påvirker patientens seksualitet?

      

Smerter og 
sanseindtryk 
Har patienten ondt? Er der 
problemer med syn eller hørelse?

       

Søvn og hvile 
Sover patienten fx dårligere  
end normalt?

   
 

   

Viden og udvikling 
Forstår patienten sin sygdom? 
Har han eller hun brug  
for information?

        

Udskillelse af 
affaldsstoffer

Har patienten fx forstoppelse, 
diarré eller problemer med 

vandladningen?
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