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2. indflytningssamtale



Vi vil gerne tale med dig og evt. dine pårørende, om hvordan du har det og 
hvordan du oplever at være flyttet på plejehjem. Samtidig vil vi gerne tilbyde 
at tale med dig om dine tanker for den sidste tid, når den tid engang kom-
mer. Siderne her er tænkt, som din og evt. dine pårørendes mulighed for at 
forberede dig på hvad, du har brug for at tale om, samt udtrykke de tanker 
du måtte have. I samtalen kan du og din kontaktperson tage udgangspunkt i 
jeres tanker.

Hvordan er det at bo her?

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

Er der vaner eller interesser fra tidligere du godt kunne tænke dig at genop-
tage?

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

Hvordan oplever du og dine pårørende vores samarbejde?

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________
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Har du gjort dig nogle tanker om hvordan din sidste tid skal være? Vi vil også 
gerne tale med dig om, hvordan du gerne vil have den sidste tid skal være. 

Det er ikke fordi vi tænker at tiden er nær, men fordi vores erfaring er, at det 
kan give færre bekymringer at få talt om ønsker eller tanker for den sidste tid. 
Vi ved også at mange har gjort sig overvejelser, men kun få får delt dette med 
pårørende og sundhedspersonalet. 

Det kan være du har religiøse ønsker, at du gerne vil have dine kære omkring 
dig i den sidste tid på plejehjemmet, der er særlige salmer eller sange der 
gerne må synges eller andet. Ved vores samtale vil vi spørge ind til, om der er 
ønsker til den sidste levetid. Om du eventuelt har udfyldt livstestamente eller 
et behandlingstestamente, samt hvilken holdning du har til forsøg på genop-
livning. Hvis du har tanker eller gerne vil tale med os om livet og døden, så vil 
vi altid gerne tale med dig alene eller sammen med dine pårørende.

Tænk evt. tilbage på en nærtstående persons sidste tid – hvad var fint – hav-
de du ønsket noget var anderledes? Her er forskellige emner som du kan 
vælge ud, hvis du synes at ovenstående spørgsmål passer på nogle af dem:
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Er der noget,
der bekymrer

dig?

Ritualer og
traditioner

Hvad forestiller
du dig, der sker?

Min troMine
muligheder for
at blive lindret

At tage
afsked

Er der noget
du gerne vil

nå? 

Genoplivning



Skriv her hvis du har nogle spørgsmål:

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________
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