
Beskriv barrieren
Nu skal I dykke dybere ned i de fire-fem mest relevante barrierer for at få flere op i tid eller på fuldtid.
I analyserer hver barriere ved at svare på fire spørgsmål. De er et supplement til ’Vejen’, som I allerede har udfyldt.

Forberedelse

1. Kom i gang
Tag lige så mange papirer, som I har 
barrierer. I midten af hver sekskant 
skriver I én barriere.

 
2. Sæt tempo på

I har 30 minutter i alt, så vær opmærk- 
som på, at I kun har 7-10 min. pr. 
papir/barriere. Lad derfor være med at 
diskutere alt for længe; se det mere som 
en brainstorm-øvelse, hvor alle input skal 
med.

3. Udvælg en tidtager og en skribent
Inden I går i gang, udvælger I en i 
gruppen, som styrer tiden og siger, når I 
skal skifte papir/barriere. I udvælger 
også en, som skriver jeres input ned 
undervejs.

God fornøjelse.

Barrieren:

1. Hvorfor har I valgt 
denne barriere?

2. Hvordan mærker 
I barrieren?

4. Hvad vil I få ud af at 
overkomme barrieren?

3. Hvornår mærker 
I barrieren?


