OVELSE: NEGATIV BRAINSTORM

@velsen er en variant af en almindelig brainstorm og gar ud pé at producere ideer, der
modarbejder lasningen af jeres problem — for til sidst at vende dem til positive ideer.

@velsen bygger pa den iagttagelse, at det kan vaere lettere at fa negative ideer end positive.
Politisk ukorrekthed kan give stor energi.

Opmarksomhedspunkter

Deltagerne kan komme til "bare” at vende positive ideer til den negative variant. Medelederen
skal insistere pa, at deltagerne virkelig dyrker det negative for at komme ud i afkrogene af
deltagernes fantasi.

Nogle kan blive stedt ved tanken om at skulle fokusere pa det negative. Det kan vaere vigtigt at
understrege, at det alene er en metode til at fa positive ideer.

Tidsforbrug
40 minutter

Rekvisitter
Post-it blokke og kuglepenne

SADAN UDFORER | EN NEGATIV BRAINSTORM

@velsen gennemferes i fire faser.

1. Negativ opgaveformulering (5-10 minutter)
Deltagerne formulerer sammen en negativ version af deres innovationsspergsmél.

Eksempel:

Positiv formulering: Hvordan bliver overgangen fra barndom til voksen tryg og glidende for
unge med sociale udfordringer?

Negativ formulering: Hvordan ger vi overgangen fra barndom til voksen til en utryg og

usammenhangende affare for unge med sociale udfordringer?

2. Negative ideer (15 minutter)
Deltagerne producerer ideer, som besvarer den negative problemformulering.

Forst arbejder deltagerne hver for sig i cirka fem minutter. De skal skrive ideerne ned p§ post-it
sedler, en ide per seddel.

Sa tager deltagerne en runde, hvor de hver iseer praesenterer deres ideer samtidig med,
at post-it-sedlerne leegges ind midt pa bordet.
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Byg gerne videre pé hinandens ideer og foj nye ideer til meengden pa midten af bordet.
Husk: Deltagerne ma ikke kritisere hinandens ideer.

Eksempel pa negativ ide:

Vi undgar at fortaelle den unge om overgangen og frabeder os deres input.

3. Positive ideer (10 minutter)

De negative ideer skal nu bruges til at fa positive ideer, som leser innovationsspergsmalet.
Deltagerne gennemgar de negative ideer en for en og oversatter dem til deres positive variant.
Den positive idé skrives pa en post-it seddel.

Deltagerne ma stadig ikke vurdere eller kritisere.

Eksempel p& negativ til positiv ide:

Negativ ide: Vi undgdr at fortalle den unge om overgangen og frabeder os deres input.
Positiv ide: Vi skal fortalle den unge om overgangen og sikre, at de far indflydelse.

4. Opsamling (5-10 minutter)
Deltagerne sorterer ideerne under Forskellige temaer eller med beslaegtede ideer.
Gengangere smides ud.

Har | ideer, som ikke er "rigtige” ideer, men alene stikord eller hensigter, som "vi skal have mere
kompetenceudvikling”, skal | forsege at oversatte dem til en konkret ide.

En made at komme fra hensigtserklaering til idé er at sperge sig selv, hvad for eksempel gode
meder er. Svarene pa dette er en ide.

Har | kun stikord, skal de ferst oversaettes til et mal eller en hensigtserklaring, for | kan bruge
”hvad-spergsmalet” til at udfolde en konkret ide.
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